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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Шербакульский лицей» 

Шербакульского муниципального района Омской области 

 

Рассмотрено на                                                       Утверждаю 

педагогическом совете                                           директор:__________Е.Н. Солдатенко  

Протокол № 1  от 29.08.2022    г.              Приказ № 254.1 от 29.08.2022 г. 

 

 

Положение МБОУ «Шербакульский лицей» 

об индивидуальном обучении для учащегося, нуждающегося в длительном лечении, 

а также детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или 

в медицинских организациях (далее – Положение) 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение разработано в целях обеспечения государственных га-

рантий права на образование обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов, осваивающих основные общеобразовательные программы на дому, на 

основании статьи 41 Федерального Закона от 29 декабря 2012 г. № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации», письма Министерства просвещения Российской Федерации «Об 

организации образования обучающихся на дому» от 13 июня 2019 г. № ТС-1391/07, пись-

ма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки «Об обучении лиц, 

находящихся на домашнем обучении» от 07 августа 2018 г. № 05-083. 

Положение учитывает требования федеральных государственных образовательных 

стандартов:  

- приказ Министерства образования и науки России от 6 октября 2009 г.                      

№ 373 «Об утверждении и внедрении в действие федерального государственного образо-

вательного стандарта начального общего образования», 

- приказ Министерства образования и науки России от 17 декабря 2010 г.                     

№ 1897 «Об утверждении и внедрении в действие федерального государственного образо-

вательного стандарта основного общего образования», 

- приказ Министерства образования и науки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении и внедрении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования», 

- приказ Министерства образования и науки России от 19 декабря 2014 г.                         

№ 1598 «Об утверждении и внедрении в действие федерального государственного образо-

вательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья», 

- приказ Министерства образования и науки России от 19 декабря 2014 г.                     

№ 1599 «Об утверждении и внедрении в действие федерального государственного образо-

вательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)». 

Настоящие Положение направлено на обеспечение единых организационных усло-

вий образования учащихся на дому. 

1.2. Настоящее Положение регулирует возникающие при этом отношения между 

участниками образовательных отношений МБОУ «Шербакульский лицей». 

1.3.  При организации обучения детей, нуждающихся в длительном лечении, детей-

инвалидов на дому допускается сочетание различных форм получения образования и 

форм обучения, индивидуальное и (или) групповое обучение, использование электронных 
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образовательных ресурсов и дистанционных образовательных технологий в соответствии 

с действующим законодательством. 

1.4. Целью настоящего Положения является нормативное закрепление гарантий 

права на общее образование  детей, нуждающихся в длительном лечении, а также детей- 

инвалидов. 

1.5. Задачи организации индивидуального обучения  детей на дому: 

- обеспечить и защитить конституционные права детей, включая детей с ограни-

ченными возможностями здоровья в части получения ими общего образования в форме 

индивидуального обучения по месту их проживания и недопустимости дискриминации в 

сфере образования; 

- создать условия для освоения детьми, в том числе детьми с ограниченными воз-

можностями здоровья индивидуальных образовательных программ в рамках федерального 

государственного образовательного стандарта; 

- создать механизм правовых отношений между участниками  образовательного 

процесса при организации  обучения  детей, обучающихся индивидуально на дому. 

 

2. Термины и определения 

 

           Для целей настоящего Положения применяемые в нем термины и определения 

имеют следующие значения: 

Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) – совокуп-

ность обязательных требований к образованию определенного уровня и (или) к профес-

сии, специальности и направлению подготовки, утвержденных в зависимости от уровня 

образования федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по 

выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулирова-

нию в сфере общего образования, или федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и нор-

мативно-правовому регулированию в сфере высшего образования. 

Образовательная организация – некоммерческая организация, осуществляющая 

на основании лицензии образовательную деятельность в качестве основного вида дея-

тельности в соответствии с целями, ради достижения которых такая организация создана 

Образовательная программа – комплекс основных характеристик образования 

(объем, содержание, планируемые результаты), организационно-педагогических условий 

и в случаях, предусмотренных настоящим Федеральным законом, форм аттестации, кото-

рый представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих про-

грамм учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, а также оце-

ночных и методических материалов. 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) – физическое 

лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвер-

жденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению об-

разования без создания специальных условий. 

Адаптированная образовательная программа – образовательная программа, 

адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необ-

ходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

указанных лиц. 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение об-

разовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особен-

ностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

Обучение на дому – освоение общеобразовательных и профессиональных образо-

вательных программ лицом, по состоянию здоровья временно или постоянно не посеща-

ющим образовательное учреждение, при котором обучение осуществляется на дому педа-

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_330174/2524c96d4d095febe100517e0800ee7f66b8b347/#dst100196
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гогическими работниками соответствующих образовательных организаций, в том числе с 

использованием дистанционных средств обучения. 

Сетевая форма реализации образовательных программ – это возможность 

освоения обучающимся образовательной программы с использованием ресурсов несколь-

ких организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также при необхо-

димости с использованием ресурсов иных организаций. В реализации образовательных 

программ с использованием сетевой формы наряду с организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, также могут участвовать научные организации, медицин-

ские организации, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурса-

ми, необходимыми для осуществления обучения и иных видов учебной деятельности, 

предусмотренных соответствующей образовательной программой. Использование сетевой 

формы реализации образовательных программ осуществляется на основании договора 

между организациями. 

 
3. Порядок оформления отношений 

 

3.1. Обучение учащихся, нуждающихся в длительном лечении, детей с ОВЗ, детей-

инвалидов по основным общеобразовательным программам на дому организуется МБОУ 

«Шербакульский лицей». 

3.2. Родители (законные представители) предоставляют в образовательную органи-

зацию следующие документы: 

- письменное заявление на имя руководителя образовательной организации; 

- заключение медицинской организации; 

- копию заключения психолого-медико-педагогической комиссии (для ребенка с ограни-

ченными возможностями здоровья). 

3.3. Отношения между образовательной организацией и родителями обучающихся 

индивидуально на дому и условия организации образовательного процесса оформляются 

договором, регламентируются Уставом и  настоящим Положением. 

3.4. Образовательные отношения между образовательной организацией и родите-

лями (законными представителями) детей, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов на дому возникают с момента заключения договора об оказании образо-

вательных услуг. 

3.5. На основании представленных родителями (законными представителями) до-

кументов в соответствии с настоящим Порядком директор образовательной организации 

издает приказ о переводе обучающегося на обучение на дому. 

3.6. Организация обучения по основным общеобразовательным программам на до-

му осуществляется по индивидуальному учебному плану. Индивидуальный учебный план 

для обучающегося на дому по медицинским показаниям, разрабатывается на основе учеб-

ного плана, реализуемого в образовательной организации, утверждается приказом по ли-

цею.  

3.7.  Право распределения часов учебного плана по учебным предметам предостав-

ляется образовательному учреждению с учётом индивидуальных  психофизических осо-

бенностей, интересов детей, их заболевания, программы обучения, согласия родителей 

(законных представителей).  

3.8 Обучение на дому проводится в соответствии с расписанием, согласованным с 

родителями (законными представителями) обучающихся, утвержденным приказом по ли-

цею. 

3.9. Сведения об обучающихся, четвертные, годовые, итоговые отметки, сведения о 

переводе обучающихся в следующий класс, о выпуске из образовательной организации 

заносятся в классный журнал соответствующего класса.  

3.10. Дата занятия, тема и содержание пройденного материала, количество прове-

денных часов, домашнее задание, текущие отметки заносятся в индивидуальный журнал 
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обучения на дому и оформляются в соответствии с требованиями, предъявляемыми к ве-

дению классных журналов.  

3.11. Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной атте-

стацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в поряд-

ке, установленном МБОУ «Шербакульский лицей». Итоговая аттестация проводится в со-

ответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 де-

кабря 2012 года № 273-ФЗ.  

3.12. Детям, обучающимся  индивидуально на дому, прошедшим государственную 

(итоговую) аттестацию, общеобразовательное учреждение выдает документ государ-

ственного образца о соответствующем образовании. 

3.13. Контроль за своевременным проведением индивидуальных занятий на дому и 

за выполнением учебных программ  осуществляет заместитель директора общеобразова-

тельного учреждения по учебно-воспитательной работе. 

3.14.  Родитель (законный представитель) обучающегося обеспечивает условия для 

организации образовательного процесса на дому, включая организацию рабочего места 

обучающегося и учителя в соответствии с расписанием учебных занятий, контролирует 

выполнение обучающимся заданий и рекомендаций учителей. (В исключительных случа-

ях по заявлению родителей (законных представителей) обучающегося на дому обучение 

по основным общеобразовательным программам на основании медицинского заключения 

может быть организовано в учебных помещениях образовательной организации.) 

3.15. Обучающимся, находящимся на индивидуальном обучении на дому, общеоб-

разовательное учреждение: 

-предоставляет на время обучения бесплатно учебники в соответствии с утвер-

жденными федеральными перечнями учебников, рекомендованных или допущенных к ис-

пользованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 

реализующих образовательные программы общего образования общеобразовательных 

учреждениях; а также учебных пособий,  допущенных к использованию в образователь-

ном процессе, художественную, справочную и  другую литературу, имеющуюся в библио-

теке общеобразовательного учреждения;  

- обеспечивает специалистами из числа педагогических работников общеобразова-

тельного учреждения; 

- оказывает консультативную помощь родителям (законным представителям) обу-

чающихся; 

- создает условия для  участия  вместе со всеми детьми в предметных олимпиадах, 

смотрах и фестивалях художественного творчества, спортивных соревнованиях и других 

формах организованного досуга и дополнительного образования в общеобразовательном 

учреждении; 

- организует обучение на дому с использованием дистанционных образовательных 

технологий; 

-осуществляет промежуточную аттестацию и перевод обучающихся в следующий 

класс в соответствии с  требованиями действующего законодательства Российской Феде-

рации в области  образования; 

- оказывает психолого-педагогическую, медицинскую и социальную  помощь. 

3.16. При невозможности организовать обучение на дому силами своего педагоги-

ческого коллектива, администрация образовательного учреждения имеет право привлечь 

педагогических работников,  не работающих в данном образовательном учреждении. 

3.17. Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой ат-

тестации неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть образова-

тельной программы и (или) отчисленным из муниципальной общеобразовательной орга-

низации, выдаётся справка об обучении или о периоде обучения по образцу, самостоя-

тельно устанавливаемому общеобразовательной организацией. 
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3.18. Образовательные отношения могут быть изменены как по инициативе роди-

телей (законных представителей) обучающегося по заявлению в письменной форме, так и 

по инициативе муниципальной общеобразовательной организации, осуществляющей об-

разовательную деятельность. 

3.19. Основанием для изменения образовательных отношений является приказ, из-

данный руководителем муниципальной общеобразовательной организации или уполно-

моченным им лицом. Если с родителями (законными представителями) обучающегося за-

ключён договор об оказании образовательных услуг, приказ издаётся на основании внесе-

ния соответствующих изменений в такой договор. 

3.20. Досрочное прекращение образовательных отношений по инициативе родите-

лей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося не влечет за собой 

возникновение каких-либо дополнительных, в том числе материальных, обязательств ука-

занного обучающегося перед муниципальной общеобразовательной организацией, осу-

ществляющей образовательную деятельность. 

3.21. При досрочном прекращении образовательных отношений муниципальная 

общеобразовательная организация в трехдневный срок после издания приказа об отчисле-

нии обучающегося выдает лицу, отчисленному из этой организации, справку об обучении 

в соответствии с частью 12 статьи 60 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 

4. Порядок определения максимального объема учебной нагрузки 

 

4.1. Организация обучения на дому осуществляется на основании заявления роди-

теля (законного представителя) ребенка на имя руководителя образовательной организа-

ции (Приложение 1) и справки врачебной комиссии уполномоченной медицинской орга-

низации о наличии медицинских показаний у ребенка для обучения на дому. 

4.2. Решение об объеме недельной учебной нагрузки и формах получения образо-

вания принимается на основании рекомендаций психолого-медико-педагогического кон-

силиума образовательной организации (Приложение 2). Специалисты консилиума руко-

водствуются медицинскими документами, заключением психолого-медико-

педагогической комиссии и результатами психолого-педагогической диагностики. 

4.3. Подбор диагностических методик для реализации психолого-педагогического 

обследования обучающихся осуществляется с учетом принципов комплексного подхода к 

строению психики, динамического подхода к организации обследования, определения зо-

ны актуального и ближайшего развития. На основании полученных результатов, членами 

психолого-медико-педагогического консилиума формулируются рекомендации относи-

тельно объема недельной учебной нагрузки, осваиваемой в формах: приходящий на дом 

учитель, дистанционное обучение, посещение предметов в образовательной организации 

или в иных организациях. 

5. Права и обязанности участников образовательного процесса 

  

5.1. Права и обязанности больных детей, родителей (законных представителей), пе-

дагогических работников общеобразовательного учреждения, реализуются в соответствии 

с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» и Уставом МБОУ 

«Шербакульский лицей». 

 

6. Срок действия Положения 

 

6.1.    Срок действия данного Положения неограничен. 



6 
 

6.2.     При изменении нормативных правовых документов, регламентирующих дея-

тельность муниципальных общеобразовательных организаций, в порядок вносятся изме-

нения. 

 

 

Приложение 1 

Образец заявления для организации обучения на дому 

                                                                           Директору МБОУ «Шербакульский лицей» 

ФИО_________________________________ 

ФИО________________________________,  
родителя (законного представителя) 

обучающегося_____ класса  

ФИО________________________________, 

проживающего по адресу: 

____________________________________ 

____________________________________ 

  Номер телефона: ______________________ 

 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

Прошу организовать для моего ребенка  ___________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество, год рождения ребенка) 

 

обучение на дому в период с  «____» ______  20___г.  по  «____»  ______  20___г. 

Основание: заключение медицинской организации  

№ ______,  выданное «______»   ____________________   20_____г. 

_____________________________________________________________________________ 

(наименование медицинской организации) 

 

К заявлению прилагаю заключение медицинской организации. 

 

Дата: «____»  _____________   20_____г.       ___________      /_________________ / 
                                                                                                         (подпись)                  (расшифровка) 
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Приложение 2 

 

Распределение учебной нагрузки согласно нормам СанПиН 

Таблица 1 

О  распределении учебной нагрузки в общеобразовательных школах 

Максимально допусти-

мая нагрузка в академи-

ческих часах: 

Классы 

1кл. 2-4кл. 5кл. 6кл. 7кл. 8-9кл. 10-11кл. 

при 6-ти дневной не-

деле, не более 

- 26 32 33 35 36 37 

при 5-ти дневной не-

деле, не более 

21 23 29 30 32 33 34 

 

Таблица 2 

О  распределении учебной нагрузки при обучении по адаптированным  

образовательным программам в начальных классах 

АООП по нозологии Вариант 

Учебная нагрузка согласно учебному плану, разра-

ботанному в соответствии с ФГОС 

1доп 1 2 3 4 5 6 

АООП для детей  

с нарушением слуха 

1.1 - 21 23 23 23 - - 

1.2 21 21 23 23 23 23  

1.3 - 21 21 23 23 23 23 

1.4 - 21 21 23 23 23 23 

2.1 - 21 23 23 23 - - 

2.2 21 21 23 23 23 23 - 

2.3 21 21 23 23 23 23 - 

АООП для детей  

с нарушением зрения 

3.1 - 21 23 23 23 - - 

3.2 - 21 23 23 23 23 - 

3.3 - 21 23 23 23 23 - 

3.4 - 21 23 23 23 23 - 

4.1 - 21 23 23 23 - - 

4.2 - 21 23 23 23 23 - 

4.3 - 21 23 23 23 23 - 

АООП для детей  

с тяжелыми нарушения-

ми речи 

5.1 - 21 23 23 23 - - 

5.2 (1 от) 21 21 23 23 23 - - 

5.2 (2 от) - 21 23 23 23 - - 

АООП для детей  6.1 - 21 23 23 23 - - 
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с нарушениями опорно-

двигательного аппарата 

6.2 21 21 23 23 23 - - 

6.3 21 21 23 23 23 - - 

6.4 21 21 23 23 23 - - 

АООП для детей  

с задержкой психическо-

го развития 

7.1 - 21 23 23 23 - - 

7.2 21 21 23 23 23 - - 

АООП для детей  

с расстройствами аути-

стического спектра 

8.1 - 21 23 23 23 - - 

8.2 21 21 23 23 23 - - 

8.3 21 21 23 23 23 - - 

8.4 20 20 20 24 24 - - 

АООП для детей  

с умственной отстало-

стью 

1 вар 21 21 23 23 23 - - 

2 вар 20 20 20 22 22 - - 

 

Таблица 2 

О  распределении учебной нагрузки при обучении по адаптированным 

образовательным программам в начальных классах 

 

 

 

 Вариант Классы /Учебная нагрузка согласно учебному плану, 

разработанному в соответствии с ФГОС 

5 6 7 8 9 10 11 12 

ООП 5 / 6 дней 

в неделю 

28/32 29/33 31/35 32/36 33/36 37 37 - 

АООП для детей с 

УО 

1 вар 29 30 32 33 33 34 34 34 

2 вар 22 25 25 25 25 25 25 25 
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